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Préambule

Nous avons déja formé ces 3 dernieres années plus de 100 personnes qui ont souhaité, soit ajouter une
compétence a leur activité professionnelle actuelle, soit se reconvertir a ce nouveau métier.

La formation délivre un dipléme professionnalisant/ VVous avez le choix, a I’issue de cette certification, d’opter
pour la supervision et formation continue (1/2 journée par mois en zoom et 2 ateliers par an) afin de vous
développer avec ’aide et le support de ce que I’on appelle la Love Intelligence Family.

Avec le dipléme, vous pouvez développer votre activité dans 3 domaines :
1/ Le coaching de personnes en couples ou célibataires ou divorcées. (Accompagnements de 7 mois
ou seances individuelles) en tant que thérapeute, coach en intelligence émotionnelle ou amoureuse, ou

en complément de votre activité actuelle.

2/Interventions dans les écoles et I’Enseignement supérieur, avec notre aide. Cf notre site
(https://www.link-intelligence.fr/love-intelligence-education)

3/ Interventions dans les Entreprises. Cf notre site : https://www.link-intelligence.fr/

1.Le métier de coach en intelligence émotionnelle et amoureuse
Un programme de formation unique

Forte de quinze années d’expérience d’accompagnement de célibataires et de couples et plus de 130 000
coachings réalisés, la société Love Intelligence a créé une formation certifiante pour transmettre le savoir-
faire de ses coachs experts et sa méthodologie d’accompagnement : un enseignement unique et précurseur
axé sur une approche pragmatique.

- 6 jours en présentiel (ou a distance en ZOOM).

- 6 jours d’approfondissement a distance via nos vidéos ;

- 9212 jours de travail intersessions sur I’ensemble de la période (lectures, cas coachings, exercices a
réaliser entre chaque module, mémoire de 40 pages sur un cas pratique avec supervision de la
fondatrice de Love Intelligence®).

Animée par Florence Escaravage, la Présidente, cette formation dévoile la maniére dont nous avons crég,
professionnalise, structuré, ce beau metier, que nous appelons dorénavant : le coaching en intelligence
émotionnelle et amoureuse.


https://www.link-intelligence.fr/
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Notre approche

Notre approche a toujours été celle de prendre par le haut ce métier exigeant et de lui donner toutes ses lettres
de noblesse. Nous sommes fiers de notre éthique, de la posture de coach trés spécifique a Love Intelligence
que nous avons développée et de tous ces accompagnements que nous avons réalisés.

Ce qui nous distingue en tout, ¢’est d’étre parvenu a ancrer dans une démarche concréte toute cette magie
émotionnelle propre a I’amour. C’est ceci que nous vous apprenons. Bienvenue dans la découverte de I’univers
de Love Intelligence.

Pourqguoi avons-nous récemment ouvert notre formation au grand public (depuis 2018) ?

Nous ne traitons pas toutes les demandes de coachings individuels que nous recevons. Le marché est tres
vaste. Dés lors que ce métier est abordé avec une approche d’accompagnement spécifique a la problématique
de la relation et une vraie connaissance des logiques amoureuses, la clientéle, en confiance se développe vite
autour de la personne formée et certifiée, sur son propre lieu géographique comme a distance.

Notre particularité n’est pas tant notre professionnalisme que la méthodologie unique qui ne vise qu’un
objectif : amener une personne a passer d’un point A a un point B lors de ’accompagnement de coaching.

La raison profonde qui nous a amenés a ouvrir enfin 1’exercice de notre métier a d’autres professionnels ou
personnes en reconversion est notre conscience de 1’urgence sociétale et la « crise affective » qui se joue ces
dernieres années :

En effet, en dépit des progres sociétaux, la qualité de la vie affective, relationnelle et sexuelle se trouve mise
a mal dans nos sociétés ; au point qu’on ose parler d’une « génération sacrifiée » chez les jeunes, et certains
parlent de la Fin de I’amour.

Love Intelligence a donc souhaité réveiller les pouvoirs publics sur un Objectif de santé publique et
d’éducation affective. Et I’un de nos projets est donc d’investir I’éducation affective pour réduire les inégalités
dans ce domaine, aller vers plus de civisme en amour en développant des formations adaptées. Nous
intervenons également dans les entreprises sur les questions de civisme relationnel, sexisme et harcelement
dans une approche de prévention et de sensibilisation et de cellule d’écoute.

Une fois certifié, vous pouvez donc ouvrir et développer votre propre activité en face a face ou distanciel, et
vous pourrez dans un second temps, si vous le souhaitez, participer a ces missions plus larges a nos cotés
notamment a travers la Licence proposée a 1’issue de 1’obtention de votre diplome.



[oove nteligence —_
Formation ;,1( &t 5

D’autres pays se mobilisent déja en mettant en place des dispositifs innovants. Nous avons besoin
d’étre nombreux a acqueérir cette compétence, qui est trés différente de ce qui peut étre enseigné dans
les universités de psychologie, les formations de conseillers conjugaux et encore plus les formations
de coaching ou de développement personnel. VVous allez le découvrir ci-dessous.

Quel est notre métier ?

Le métier de coach en intelligence relationnelle et amoureuse s’appuie sur la compréhension des mécanismes
de I’amour : accueil, réceptivité, sensibilité, ouverture, écoute, dialogue, maturité affective.

Il s’attache a mettre un individu dans cette disposition d’ouverture et d’accueil de I’autre et de sa différence :
celle qui prépare a recevoir I’amour.

Cette disposition, tout le monde la possede. Mais elle est enfouie en nous tous, se laissant souvent recouvrir
par le contrdle de soi, les exigences, les attentes, la peur, notamment des différences. Et bien d’autres
croyances que nous analysons lors de la formation. Or, elle peut trés vite se raviver a certaines périodes de
notre vie. Et cette formation vise a vous transmettre comment accompagner une personne afin qu’elle réunisse
a nouveau les conditions pour favoriser cette disposition.

Ce métier s’attache a :

- mettre un individu dans cette disposition d’ouverture et d’accueil de ’autre et de sa différence : celle
qui prépare a recevoir I’amour ;

- identifier les freins, les schémas qui viennent obstruer la possibilité d’une connexion émotionnelle, et
son maintien ;

- transférer des clés de compréhension pour gagner en maturité affective, en compétence relationnelle
et amoureuse ;

- établir une feuille de route qui permet a la personne d’avancer, d’une séance a 1’autre.

Les couples se séparent ou les célibataires ne parviennent pas a construire... non pas parce qu’ils ne savent
pas ce qu’ils veulent, mais parce qu’ils ne savent pas établir régulierement avec I’autre cette connexion
émotionnelle qui permet, précisément, d’aller au-dela des attentes figées, de la difficulté & conjuguer avec la
différence de 1’autre. Notre accompagnement différe des enseignements qui visent a amener un patient a se
connaitre, a comprendre ce qu’il veut, car, en matiére amoureuse, ce n’est pas du tout suffisant et peut, par
ailleurs, ’amener a une posture d’observation et I’empécher de se laisser surprendre par I’amour, ou recréer
les conditions propices a un échange en vérité, simplicité, vulnérabilite.
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L’accompagnement en intelligence émotionnelle et amoureuse est appréhendé comme une véritable science
humaine. C’est une démarche de coaching, certes, mais appliquée a la dynamique amoureuse (faite de magie,
d’illusions, d’exigences, de désir, de peur ...). Notre art, comme nous le disent certains, est d’étre parvenus a
ancrer, dans une démarche concrete, un accompagnement qui permet a un individu de se remettre dans cette
disposition émotionnelle favorable aux liens affectifs tout en construisant avec lui des repéres qui lui
permettent d’avancer Nous n’avons pas agrégé des enseignements existants, nous avons créé, avec I’aide d’un
comité d’experts de renom créé en 2007 et au fil de notre expérience (cf. cadre de la formation) notre propre
méthodologie d’accompagnement.

Il'y a donc deux « sciences » qu’il faut savoir concilier :

1. celle du coaching. Le coaching dans notre discipline est trés différent du coaching tel qu’il est pratiqué
dans le monde professionnel, ou coaching de vie, mais ce terme reste exact pour cette notion
d’accompagnement concret ;

2. celle de la connaissance des logiques et dynamiques amoureuses. Attention, tout le corpus existant en
mati¢re de livres sur la psychologie amoureuse est immense et chacun a tout loisir de s’y noyer.
Psychiatres, Psys, journalistes, anthropologues, scientifiques, sociologues sont nombreux a avoir écrit
des livres trés intéressants sur le sujet de I’amour. Notre métier se consacre a une discipline particuliere,
celle d’ancrer un client dans une réalité de sa vie amoureuse, pour que celle-ci avance et I’épanouisse.
Notre transfert de connaissance des logiques amoureuses est donc tres spécifique a notre métier et nous
y consacrons du temps lors des trois premiers modules, tant ces connaissances sont clés dans I’exercice
de notre métier.

Chaque module de formation est éclairé par des analyses de nombreux cas réels d’hommes et de femmes qui
ont été coachés et ont obtenu des résultats (note bas de page 1).

A qui se destine cette formation ?

Etant donné que cette formation a pour objectif de vous transmettre un métier ou un « complément » de métier
selon un savoir-faire que nous avons développé, elle est unique et la variété des profils des stagiaires nous
ravie.

Elle demeure ouverte aux salariés de plusieurs entreprises ou d’une méme entreprise, aux particuliers
(indépendants, demandeurs d’emplois).

19 clients sur 10 obtiennent les résultats souhaités
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Cette formation concerne :

e Les personnes souhaitant se reconvertir vers ce nouveau métier (grande variété de profils) ;

e Les professionnels de la relation d’aide, du bien-étre ou de I’accompagnement thérapeutique, thérapies
complémentaires ;

e Les psychologues, thérapeutes, psychothérapeutes, conseillers conjugaux (les professionnels de la
psychologie qui suivent notre formation nous disent aimer « désapprendre » certains réflexes sur les
questions de psychologie amoureuse, autant sur I’accompagnement des personnes divorcées ou
celibataires que pour les cas de personnes en couple).

e Les coachs, personnes ayant déja un pied dans une activité connexe et souhaitant élargir leur activité
et leur chiffre d’affaires

Le processus de sélection des participants a la formation :

Nous retenons, parmi les candidatures recues, les personnes qui remplissent les critéres nécessaires pour
exercer le métier de coach en intelligence émotionnelle et amoureuse. Ces critéres sont liés a I’expérience, la
maturité affective, le parcours professionnel et la motivation.

Si vous avez regu ce document, c’est que les toutes premicres informations que vous nous avez transmises
correspondent & nos premiers criteres de sélection.

Afin de valider votre inscription, nous vous demandons de solliciter un entretien téléphonique (de 20 min)
avec Florence Escaravage. Pour cela, il vous suffit de nous envoyer un mail a contact@love-intelligence.fr en
proposant plusieurs créneaux possibles pour fixer un rdv. C’est un échange qui ne demande aucune préparation
et a pour but de mieux nous connaitre. VVotre inscription pourra étre validée a la suite de cet échange.

Nous pourrons ainsi vous envoyer, si besoin, les documents administratifs nécessaires (devis, programme
complémentaire au devis...) pour la constitution de votre dossier aupres de votre organisme financeur (Pole
Emploi, La Région, Agefice, FIFPL...). Pour tout renseignement préalable concernant les aides, vous
pouvez joindre Stéphanie au 09 73 05 72 21.

Si vous étes en situation de handicap, veuillez nous contacter a I’adresse contact@love-intelligence.fr

Les locaux que nous louons pour les journées formation sont adaptés aux personnes a mobilité réduite.


mailto:contact@love-intelligence.fr
mailto:contact@love-intelligence.fr
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2. Cadre de la formation
Les prérequis

e Avoir une connexion internet et détenir un ordinateur pour vous connecter sur notre plateforme en
ligne.

Les objectifs

e Comprendre les ressorts affectifs des dynamiques relationnelles, amoureuses.

e Acquérir une méthodologie d’accompagnement développée par un comité d’experts de renom (dont
Serge Hefez psychiatre a la Pitié-Salpétriere, auteur et Sylvie Tenenbaum psychothérapeute et
auteure).

e Maitriser les techniques d’entretiens individuels de coaching amoureux.

e Comprendre la posture du coach en intelligence émotionnelle et amoureuse et ses apports spécifiques
par rapport a un coaching classique ou un accompagnement de couple par un psychologue ou
thérapeute de couple.

Comprendre les différentes étapes d’une relation et le passage de I’une a I’autre.

e Disposer de la « boite a outils » créée par Love Intelligence. Acquérir les outils pour lancer et
développer son activité commerciale : élaboration d’un business plan, d’un plan d’actions
commerciales et d’outils marketing et de communication ; Concevoir un plan personnalisé pour «
commercialiser » son offre en love coaching et étre ainsi autonome sur sa zone géographique.

Les compétences

Compétence 1 : Poser le cadre d’un accompagnement individuel dans le contexte d’une demande d’évolution
de sa vie amoureuse

Compeétence 2 : Etablir un diagnostic de la situation du coaché et de son degré de maturité affective

Competence 3: Transmettre au coaché les clés pour qu’il évolue vers une relation affective saine et
constructive
Compétence 4 : Elaborer et conduire un projet d’accompagnement adapté au profil de la personne
accompagnee

Compétence 5 : Elaborer son propre plan de développement de son activité (communication, marketing,
réseaux sociaux...) adapté a son contexte géographique, ses besoins, ses aptitudes.
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Les supports pédagogiques

Un vade-mecum des points bloguants amoureux.
La bible des ressorts amoureux et typologies de profils.
Des diaporamas présentant les outils et apports théoriques, méthodologiques et techniques de la
pratique du coaching en intelligence émotionnelle et amoureuse.
e Des grilles d’analyse de différents concepts propres a la dynamique relationnelle, a I’évolution d’une
relation, aux freins spécifiques au canal émotionnel amoureux.
Des exercices spécifiques au coaching amoureux.
Des vidéos de formation pour certains modules spécifiques.
Des référentiels théoriques et pratiques : la boite a outils du coach.
Une méthodologie détaillée du déroulement des séances de coaching.
Des outils, tests et autodiagnostics individuels sur des cas coachings.
Des fiches pratiques et théoriques pour faciliter I’assimilation des enseignements dispensés.

Les intervenants (en présentiel et via les vidéos) :

Florence Escaravage, responsable pédagogique
e Diplomée de I’Institut supérieur des sciences, techniques et économie commerciale de Paris
e Diplémée d'un DESS a I'lAE, Institut d'Administration des Entreprises, Caen
e Diplémée d'un MBA a Minneapolis aux Etats-Unis
e Quinze années de conseil en stratégie, en cabinet puis dans un grand groupe en tant que Manager a la
Direction de la Stratégie.
e Fondatrice de Love Intelligence® (2007)

Brigitte Borza, coach expert certifié Love Intelligence depuis 2008,

Sonia Rossignol, coach expert certifie Love Intelligence depuis 2008 et psychopraticienne en thérapie
individuelle, de groupe, et de couples,

Florentine Wang, ex Présidente de 1’association Imago France dédiée au couple,

Le diplbme

La certification délivrée est un diplome attestant de la maitrise des fondamentaux du métier de Coach en
intelligence émotionnelle et amoureuse. L’obtention du diplome est assujettie :

e Au suivi des journées de formation (en présentiel ou distanciel)
e A laremise des exercices et cas pendant ou entre les sessions ;
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e A la rédaction d’'un mémoire professionnel de fin de formation de 40 pages pour lequel vous étes
accompagné(e), sur un sujet et un cas que vous aurez choisis ;
e Aux résultats de I’examen qui a lieu a la fin de la formation.

Obtention du dipléme, statistiques :

Sur les années 2020, 2021 et 2022, 78 stagiaires ont participe a nos sessions de formation. A ce jour, 67 ont
été diplémeés lors de I’examen ; 6 avaient préalablement demandé un délai supplémentaire (Covid ou raisons
personnelles ou professionnelles). Et 5 ont dit compléter leur travail sur un sujet précis pour 1’obtenir.

Taux de satisfaction

100% des stagiaires qui ont suivi la formation en présentiel sont satisfaits et nous ont écrit un mot élogieux a
I’égard de la qualité de la formation (a retrouver sur notre site). Nous restons dans une logique permanente de
progres de nos formations et sommes attentifs a tous les retours. Notre certification nous aide en ce sens.
Parmi les personnes en full distanciel, 2 personnes n'ont pas été satisfaites (données actualisées en novembre
2023).

Retrouvez les témoignages >> de nos anciens stagiaires devenus coachs sur notre site : https://www.love-
intelligence.fr/formation/index.php/temoignages-et-medias/

Les débouchés professionnels :

Il est important de rappeler que 1’accompagnement du projet professionnel de chacun est assuré au cours du
module N°6 et a travers la supervision mensuelle proposée a I’issue de la certification (programme Licence).

Ce qui nous observons des premiers stagiaires formeés c’est que chacun a su développer ce métier en fonction
de SA SPECIFICITE, son environnement, son envie surtout. Une des premiéres coachs formées en 2017, qui
s’est rapidement mise a temps plein sur ce métier, est revenue assistée Florence pour composer le Jury.

Certains stagiaires se lancent dans ce nouveau métier (50% d’entre eux), d’autres le complétent car ils ont déja
leur activité (relation d’aide, patientéle existante...). Ces derniers regoivent du public et rajoutent alors une
corde a leur arc, élargissent leur clientele sur cette nouvelle discipline. Certains basculent parfois
complétement d’un ancien métier au nétre en quelques mois.

Pour ceux qui créent ce metier, nous les accompagnons en fin de formation pour comprendre comment se
développer en fonction de leur région, de leur compétence, de leurs envies. La plupart d’entre eux n’ont pas
spécifiquement d’aptitude a un développement commercial, et, rassurez-vous, c’est rarement une question de
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moyens. Ce qui compte, et nous vous aidons en ce sens, c¢’est de préciser au fil de la formation I’envie de vous
développer en fonction de vos propres natures, aptitudes, et choix d’orientation et de cibles pour I’exercice de
votre activité.

Par ailleurs, des échanges entre stagiaires, également riches en ce sens, ont lieu tout au long de cette formation.

3 — Programme de supervision et d’aide a votre développement a I’issue de votre
diplome, OPTIONNEL

Aprés I’obtention de la certification, une possibilité : Devenir partenaire Love Intelligence®

Un programme de supervision et d’aide a votre développement commercial, d’une durée chaque mois de 2h
est proposé. Ainsi que 1’utilisation de services Love Intelligence® pour

1. Vous sentir soutenu(e) sur vos coachings, les problématiques rencontrées, votre développement
économique

2. Renforcer votre confiance dans le démarrage de ’activité, les choix a mener, libérer votre
créativite et spécificité que vous souhaitez apporter a 1’exercice de votre métier

3. Rester dans une communauté animée qui traverse la méme phase de vie professionnelle que
VOus.

Plus de détails sur notre site dédié en partie 2 de cette page Licence Love Intelligence

Ceux qui souhaitent obtenir leur dipléme et pratiquez 1’exercice de leur métier sans participer a la licence est
bien évidemment possible.

Comme vous I’avez compris, nous sommes aussi ambitieux pour notre pays (et ceuvrons aupres des Ministeres
concernés suite a un plan d’action proposé a Matignon) comme par exemple, la transmission de I’éducation
affective (et non uniguement éducation a la sexualité) dans les colléges, lycées, universités, écoles de
commerce et d’ingénieur (comme c’est pratiqué au Canada par exemple), et autres structures publiques. Et ce
réseau de professionnels qui émerge a travers ces sessions de formation sera le ler relais d’appui. Comme
précise plus haut, nous intervenons également au sein des entreprises en sensibilisation, prévention ou
médiation (harcélement sexuel).

10
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3. Programme et dates de la formation

= 6 jours de dates fixe en présentiel ou a distance (ou en replay pour ceux qui suivent ce
programme a leur rythme).

= 6 jours d’approfondissement a distance via nos vidéos ;

= 9 a 15 jours de travail intersessions sur 1’ensemble de la période : lectures, cas
coachings, exercices a réaliser entre chaque module, mémoire de 40 pages sur un cas
pratique avec supervision de la fondatrice de Love Intelligence®).

= Environ 150h

Chaque module est présenté lors de la journée en présentiel dans nos bureaux, rue de Mogador, PARIS 9¢ ou
dans une salle dédiée dans le centre de Paris. Elles peuvent étre retransmises en zoom pour les stagiaires
formation a distance.

Chaque module est approfondi via des vidéos de formation tres vivantes, présentées sur notre plateforme
privée de formation (entre 6 & 12h de vidéos par module).

Sessions 2024

Module 1 : mardi 23 janvier

Module 2 : jeudi 14 mars

Module 3 : vendredi 15 mars

Module 4 : jeudi 4 avril

Module 5 : jeudi 16 mai

Module 6 : jeudi 6 juin

Soutenance et remise du dipléme : 2 dates possibles a fixer : début juillet ou mi-septembre 2024 selon les
préférences de chacun.

Si vous €tes impatient et souhaitez prendre de 1’avance, vous pouvez cependant commencer la formation en
replay et poursuivre en 2024,

11
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Des exercices de mise en situation, de validation des acquis ou des cas coachings sont proposes tout au long
de la formation. Chaque rendu d’exercice donne 1’occasion d’un échange. L’objectif est de vous aider a
progresser et franchir chaque nouvelle étape de cette formation en confiance sur chaque acquis.

Fin de parcours de formation :
e Un mémoire de 30 pages est a réaliser. Vous étes accompagné pour choisir le sujet, valider votre
plan. Vous étes soutenu en cas de difficultés. Ce mémoire se scinde en une partie théorique (10
pages) et une partie « cas coaching en 3 séances » ou il vous est proposé de rédiger certains
dialogues clés de 3 séances entre un coach et un client réel ou fictif que vous choisissez (20 pages).
Ce mémoire donne I’occasion d’une soutenance en présentiel.

e Un cas coaching le jour de I’examen.

3.1 — Programme détaillé en vue de la certification

Module 1 - Les ressorts a comprendre du métier :

> Programme :

9h30 -12h30 — Les fondamentaux de I’accompagnement amoureux : posture, notions clés
— Définition du coaching amoureux selon Florence Escaravage. Et définition de la pratique de ce métier.
— Différence entre love coaching et une approche psy, thérapeutique

— Meéthode d’accompagnement pour I’exercice de notre métier.

— Le coach amoureux conseille-t-il ?

— « Rampe guidante », pour faire progresser sa vie amoureuse.

— Obijectifs visés en love coaching et comparaison avec une démarche psy.

— A qui s’adresse le love coaching ? Cibles.

— Phase de vie d’un individu en demande de love coaching

— Confiance en soi et amour...le grand n’importe quoi

— L’état amoureux et ses conditions d’existence

12h30 - 13h45 - Déjeuner

14h00 -17h00 — Les « Must »

— Les facteurs de compatibilité. Le vrai/faux selon nos 14 années de recul.

— Les 7 degrés d’intimité pour des échanges de qualité.

— Les croyances amoureuses limitantes, sempiternellement détectées en coaching.
-« Etre, Avoir et Faire ». Quel est I’amalgame qui nuit 4 nos rencontres amoureuses ?

12



géaooerﬁe

gence L
Formation ;,1(— &t 5

— Evolution de la relation amoureuse sur les 15 dernieres années.

17h00 -

17h45 - Choix et Définition du sujet de mémoire. Cadre d’accompagnement du stagiaire tout au long de sa

rédaction, mise en forme, méthodologie.

>
>

>

Support : « Formation Love Coaching, Tous les concepts du Love Coaching, Powerpoint 42p »

Travaux : DEBAT sur le choix de REDACTION D’UN MEMOIRE par stagiaire. 4 semaines pour transmettre
son sujet définitif. Echanges possibles par mail entre les modules.

Cas coaching : Transmission de 5 cas coachings présentés ET résolus par une accompagnante de la relation
amoureuse, certifiée par Love Intelligence, pour « s’immerger » dans le love coaching sur des cas tres précis,
concrets et passionnants !

Lectures : 42 articles rédigés par Love Intelligence. Utiles pour toute la formation, ils vous sont transmis pour
lecture, discussion et questions.

Module 2 — Conseils et principes amoureux
Programme :

9h30 -12h30 - Définitions des concepts amoureux

12h30 -

L'Etat amoureux — approfondissement — dispositions favorables, dispositions défavorables.
Neurobiologie, petits enseignements.

Amour et rationalité, maturité affective.

Pourquoi avons-nous peur de 1I’amour ?

Le phénoméne de 1’attraction — le phénomeéne de palier — Le lion qui se repose.
L’attirance physique.

L’attraction.

Le coup de foudre.

Un couple solide, c’est une chaise a 4 pieds. Les 4 connexions.

L’amour avec un grand A.

13h45 - Déjeuner

14h00 -17h15 - L’amour véritable

Qu’est-ce que I’amour véritable ?

L’amour dure-t-il toujours ? L'amour engendre-t-il le bonheur ?

L’amour est-il indispensable ?

Quel est le role de I’amour, sa mission. En quoi nous aide-t-il a grandir ?

Les hommes et les femmes aiment-ils de facon différente depuis la naissance ?

17h00 -18h00 - Validation du sujet et du plan du mémoire.
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Travail & effectuer : remise d’un cas coaching a réaliser (2 pages) en se basant sur les 5 modeéles déja remis.
Remise du cas par mail.

Support : « Conseils et principes amoureux — Powerpoint de 95 pages. »

Questionnaire a remplir pour validation des modules 1 et 2. Il se trouve a la fin du document support du module 2.
Envoi de vos réponses par email a Florence Escaravage, trois jours avant la date du prochain module. A distance :
Correction et débriefe par Skype avec Florence E. Puis remise des acces du module suivant.

Module 3 — Accompagner la sortie du Célibat

>

Programme :

9h30 -12h30 - Coaching des personnes célibataires

12h30 -
14h00 -

>

- Favoriser les opportunités de rencontres amoureuses. « Action plan », intelligence relationnelle, quelle
implication ?

- Principe de réalité et d’efficacité des sites de rencontres. Chausse-trappes versus voies avec issues.

- Transformer une jolie rencontre en une relation construite. Ecueils. Courbe d’inversion des sentiments.
Systeme du plateau émotionnel masculin. Cas classiques.

13h45 - Déjeuner

17h15 - Les points bloquants chez les célibataires
Vision égocentrique

Vision éthérée

Vision fusionnelle

Mangque d’estime de soi

Incompréhension de la différence homme-femme dans la relation amoureuse
L’immaturité

La peur

Les projections

Les croyances

o Les typologies de profils
Les quatre grands archétypes féminins et masculins chez les célibataires de 30/40 ans.
Les typologies des attentes amoureuses (ou les différentes visions du couple).
10 études de Cas masculins.
10 études de Cas féminins.

Support : « Vademecum des points bloguants et typologies de profils célibataires — 75 pages. »

Cas coaching : Votre 1* cas coaching a réaliser par écrit.

En présentiel : Rendu du cas par mail, 3 jours avant la date du prochain module. Correction et débriefe en présentiel.

14



géaooerﬂe

gence L
Formation ;‘1( &t 5

A distance : Envoyer votre cas coaching par mail. Correction faite par mail puis par point Skype avec Florence puis
transmission des accés du module 4.

Module 4 — Accompagnement de la construction du couple

> Programme :

9h30 -12h30 - Le coaching de couple

Les 5 phases de la relation amoureuse : le « sablier infernal »
Les points de blocage d’une relation de couple.
L’étape ultime : le couple connecté.

14h00 -17h30 — Les outils, la pratique, les dialogues

Les facteurs externes déstabilisants. Focus et réflexes.
Comment la connaissance de 1’autre résout un conflit de couple.
Un thérapeute imaginaire pour résoudre chaque conflit.

Cas pratiques, mises en situation et travail individuel.

A distance : 2 journées entiéres de formation via des vidéos

Vidéo Journée 1 :

Une thérapeute de couple imaginaire en chaque couple, comment ¢ca marche ? Comment transmettre les clés
d’un dialogue constructif de couple a chaque situation qui I’exige ? Exemples de dialogues.

Vidéo Journée 2 :

Les 5 phases de la relation amoureuse avec « le sablier infernal », concept déposé par Love Intelligence.

Le point de blocage d’une relation de couple, 1’étape 3 ou 90% des couples restent bloqués a ce stade (étude
américaine Imago sur 2 000 000 de couples).

Atteindre les stades 4 et 5 : (15 années de couple en moyenne).

Les facteurs externes destabilisants. Focus et réflexes.

Comment la connaissance de 1’autre résout un conflit de couple.

Un thérapeute imaginaire pour résoudre chaque conflit.

Cas pratiques, mises en situation et travail individuel.

Support : « Vademecum Couple — 25 pages. », lectures et livres précisés dans la bibliographie.

Questionnaire a remplir pour validation des acquis du module 4. Le questionnaire se trouve & la fin du document
support du module 4. A rendre 3 jours avant la date du module suivant.
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Module 5 : Maitriser les 7 étapes de la méthode d’accompagnement en coaching amoureux

> Programme :

9h30 —

12h30 - Les premieres étapes

Définition de I’objectif de la séance de coaching.

La vision du client sur son schéma amoureux.

La polarisation sur son expérience amoureuse et ses modeles amoureux.
L’élaboration du projet amoureux du client.

12h30 - 13h45 - Déjeuner

14h00 -17h00 — Les étapes suivantes : Comment amener son coaché d’un point A a un point B

Qu’est-ce qu’un plan d’action en amour ? et les « entre-séances »
L’acquisition des bonnes connaissances pour &tre prét a changer.
La Conduite du projet amoureux du client, le transfert de connaissance et la mise en confiance.

17h00 -18h00 - Remise des cas et explications.

> Support : « Méthode d’accompagnement en 7 étapes. »

> Remise d’un cas coaching. A renvoyer par mail 3 jours avant la date du module 6.

Module 6 - Stratégie de déploiement commercial, marketing et communication

Cette demi-journée de formation se déroule a I’issue de la matinée d’examen.

9h00 — 12h30 — Matinée d’examen :

Remise d’un cas coaching. 75 minutes de préparation avant rendu par écrit.
Soutenance du mémoire.

12h30 - 14h00 - Déjeuner

14h00 - 17h45 - Développement marketing, commercial et communication

Plan commercial décliné en fonction de la spécificité de I’environnement.
Plan de communication et Internet et réseaux sociaux.

Mises en pratique de I’action commerciale personnalisée.

Suivi et Accompagnement du projet commercial.

> Obtention de la certification : dans les 15 jours qui suivent cette derniére journée
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4. Inscription, codt de la formation.

Formation de 150h environ ou 24 jours au tarif de 5.800 € (Centre formation TVA exonérée, art L.6351-1 du
code du travail »)

Pour réserver votre place, un acompte de 1.300 € est a régler par virement ou en ligne et I’envoi du bulletin
(2 derniéres pages).
https://buy.stripe.com/7s16q697M30ECAE28c

Différentes possibilités de financement :

Le solde, 4500€ est a régler par chéque ou virement au plus tard 15 jours avant le démarrage de la formation.
Si vous souhaitez regler en plusieurs fois, précisez votre proposition d’étalonnement par mail a
contact@love-intelligence.fr qui sera étudiée.

5. Financement et aides

Pour tout renseignement préalable concernant les aides, précisez votre situation a Alexandra ou Stéphanie
par mail : flexservices@flexservices37.fr ou par tel au 09 73 05 72 21 qui sont notre support pour vous
aider a obtenir des financements. Ils sont tous possibles car nous sommes certifies QUALIOPI depuis 2 ans,
c’est selon votre parcours professionnel et votre OPCO. (Seul le CPF est impossible...Désolés, on a tout
essayé pourtant...)

Financement par votre employeur :
Notre formation peut faire I’objet d’un financement direct par I’employeur dans le cadre de la reconversion
professionnelle lors du départ du salari¢ de 1’entreprise ou de la formation continue.

Dans ces cas, une fois que votre employeur est d’accord sur le principe de cette formation et son cotit, nous
vous envoyons une convention de formation que votre employeur doit signer. Elle définit le montant de la
prise en charge ainsi que les modalités de réglement. 1l est fréquent que I’employeur alloue un budget pour
la reconversion professionnelle de ses salariés. C’est au salarié de soumettre son projet de reconversion a
son employeur. L’employeur accepte un financement total ou partiel.

Pble Emploi, Région...

Vous pouvez faire la demande auprés de votre conseiller. Chague cas est particulier et un financement via
Pdle Emploi pour notre formation a déja éte obtenu. Des financements a 80 ou 90% du codt de la formation
ont eté obtenus a ce jour par des stagiaires aupres de :

e LaREGION, POLE EMPLOI, par les organismes financeurs de votre branche : OPCOs comme le
FIFPL, AFDAS. Ou votre employeur
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Loove nteligence
Formation

Certifications

[ ] [ ]
Qualiopi ’}
processus certifié

IE B REPUBLIQUE FRANGAISE

La certification qualité a été délivrée au titre de la ou des
catégories d'actions suivantes :
Actions de formation

ey

Nous sommes reconnus par la DIRECCTE en tant
que Centre de formation habilité a délivrer cette
formation sur ce nouveau metier. En application de
I’article L.6352-12 du code du travail, notre
organisme est enregistré sous le N° 11755876375.
Nous sommes également enregistrés Datadock et
avons obtenu la certification Qualiopi.
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»

Bulletin d’inscription et Conditions Générales de Vente

Devenir coach en intelligence émotionnelle et amoureuse

Aprés validation de votre candidature suite a votre entretien téléphonique avec Florence Escaravage, envoyez ce
bulletin + acompte formation. Envoi immeédiat de la bibliographie pour prendre un peu d’avance en termes de lectures
tres utiles pour I'exercice de ce métier.

Bulletin rempli, paraphé et signé a renvoyer par email a contact@Ilove-intelligence.fr,

en méme temps que votre reglement de I'acompte de 1300€ a réaliser par virement : banque BNP PARIBAS — Agence
Verneuil sur Seine — IBAN FR76 3000 4025 6600 0100 0179 295 — BIC BNPAFRPPXXX.

ou en ligne https://buy.stripe.com/7s16q697M30EcAE28c

Cette inscription est définitive et vous engage pour l'intégralité de la formation.

NOM, PrENOIM & oottt e r e et e et e b s sressseraseebenanas Né(e)le .. /.. /e Qi
AUUNESSE: cuueuirieetereiet et e te ettt s teses et et e teses et eseseesea s et eae st en s eeere et en s et eEees et ene et en et eRe eeen et et eeeentet et erenentes
EMail 1 oo Téléphone Mobile w.......cooeveeieeieeeeeee e

Comment ai-je connu cette formMation 2........ooo i

1. Situation familiale (célibataire, en couple, divorcé(e), nombre et age des enfants) : --

2. Etudes:--

3. Mon activité professionnelle passée et présente et la phase professionnelle que je traverse : --

4. Pourquoi ce métier m’intéresse et quel serait mon projet professionnel lié a cette formation : --
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Il — Conditions générales de vente

La société Love Coaching Company, créée en janvier 2007, SAS, au capital de 49.999 euros dont le siége se situe au n°1 bis rue du Havre, 75008
Paris dont le numéro RCS Paris est le 493 892 632, et dont la Présidente est Florence Escaravage présente ci-dessous les Conditions Générales
de Vente de la formation certifiante aux fondamentaux du métier de Coach en intelligence émotionnelle et amoureuse.

Cette formation s’étend sur 6 modules dont le contenu est précisé dans le programme détaillé. Son co(t total est de 5 800€ (Centre de formation
non assujetti a la TVA). Elle s’étale sur une période de 6 a 7 mois.

L’obtention du diplome est conditionnée par votre participation aux 6 modules (en présentiel ou on-line), a la remise de travaux personnels
(devoirs, cas pratiques, mémoire) et aux résultats obtenus lors de I’'examen de fin de formation. Votre présence physique est indispensable pour
le Module 6 et I'examen (le méme jour).

Pour un suivi a distance, il y a une possibilité de démarrage « a la carte » et d’aménagement des travaux personnels entre les sessions. Tout au

long de la formation, vous aurez acces aux vidéos des différents modules de formation et la possibilité d’organiser des points Skype ou téléphone
avec Florence Escaravage.

OBJET ET CHAMP D’APPLICATION : Toute commande de formation, objet de ce bulletin, implique I'acceptation sans réserve par 'acheteur et
son adhésion pleine et entiére aux présentes conditions générales de vente qui prévalent sur tout autre document.

PRIX, FACTURATION ET REGLEMENTS : Tous nos prix sont indiqués en HT car en tant que centre de formation, « TVA exonérée, art L.6351-1 du
code du travail ». Toute formation commandée via ce bulletin est due en totalité. La formation devra étre réglée en totalité avant le démarrage
du premier module. Dans un délai de 11 jours a compter de la signature de ce contrat de formation professionnelle, |le stagiaire peut se rétracter
par lettre recommandée avec avis de réception (article L6353-5 du Code du travail). L’acceptation du stagiaire a la formation est conditionnée
par le reglement d’un acompte de 1300€.

CONDITIONS DE REPORT : Nous nous réservons la possibilité de reporter la formation dans le cas ou le nombre de participants n’est pas suffisant.

CONFIDENTIALITE, MARQUE et LICENCE : Tous les documents fournis par Love Intelligence sont strictement confidentiels et ne peuvent étre
transmis a un tiers ou étre exploités sur internet sous peine de versement de dommages et intéréts de 150 000€. Tous les travaux réalisés pour
cette formation sont également strictement confidentiels et ne peuvent étre utilisés pour un autre usage que la formation. La marque Love
Intelligence® ne peut étre aucunement utilisée a I'issue de la formation par le stagiaire, et le dipldme regu stipule précisément les modalités de
référence que vous pourrez mentionner suite a la formation et certification obtenue. L'utilisation de la marque est possible dans le cadre d’un
contrat de partenariat/licence proposé a l'issue de la formation pour les diplémés qui souhaitent étre accompagnés et en étroite collaboration
avec Love Intelligence.

INFORMATIQUE ET LIBERTES : Les informations a caractere personnel qui sont communiquées par le stagiaire a Love Intelligence ne pourront
étre communiquées aux partenaires actuels de Love Intelligence. Conformément a la réglementation frangaise qui est applicable a ces fichiers,
le stagiaire peut écrire a Love Intelligence pour proposer la suppression des informations le concernant.

RENONCIATION : Le fait pour Love Intelligence de ne pas se prévaloir a un moment donné de I'une quelconque des clauses présentes, ne peut
valoir renonciation a se prévaloir ultérieurement de ces mémes clauses.

LOI APPLICABLE ATTRIBUTION DES COMPETENCES : Les Conditions Générales et tous les rapports entre Love Intelligence et ses
bénéficiaires/stagiaires relévent de la loi frangaise. Tout litige qui ne pourrait pas étre réglé a 'amiable sera de la COMPETENCE EXCLUSIVE du
Tribunal de Paris ou autorités compétentes de Paris.

Signature du Stagiaire, précédée de « Lu et approuvé »
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